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Godmanskap 

 

Vem kan få god man? 

En person som på grund av sitt hälsotillstånd behöver hjälp med att sköta sin ekonomi och 

bevaka sina intressen kan ha rätt att få hjälp av en god man. Uppdraget som god man är ett 

frivilligt uppdrag, vilket innebär att god man inte är anställd av kommunen utan uppdraget 

utförs helt ideellt. God man har rätt till ett arvode för sitt uppdrag. Som huvudregel är det 

huvudmannen, alltså den som tar emot hjälp från en god man, som betalar arvodet.  

 

Vad ingår i god mans uppdrag? 

God mans uppdrag ska anpassas till huvudmannens hjälpbehov. Godmanskapet omfattaratt 

hjälpa till med ekonomiska angelägenheter och/eller personliga angelägenheter. För äldre 

godmanskap som anordnades före den 1 juli 2026 heter omfattningen bevaka rätt, förvalta 

egendom och sörja för person. Dessa uppgifter motsvarar i praktiken de nya begreppen 

ekonomiska och personliga angelägenheter.  

 

Hjälp med ekonomiska angelägenheter 

Att få hjälp med ekonomiska angelägenheter innebär att en god man sköter huvudmannens 

ekonomi. Det kan handla om att ta hand om inkomster, betala räkningar, lämna fickpengar och 

hantera banktillgångar. God man har också kontakt med myndigheter och ansöker om 

ersättningar och bidrag åt huvudmannen. Om det behövs bevakar god man sin huvudmans 

intressen vid till exempel arv eller försäljning av bostad. 

 

Hjälp med personliga angelägenheter 

Att få hjälp med personliga angelägenheter innebär att en god man ser till att huvudmannen har 

det bra i sitt hem och får det stöd och den hjälp hen behöver. Det kan handla om att god man 

gör regelbundna besök, ansöker om hjälpmedel eller stödinsatser via socialtjänsten, eller 

samordnar andra insatser som huvudmannen behöver.  
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Vad ingår inte i god mans uppdrag? 

En god man ska inte utföra praktiska sysslor för sin huvudman utan vara en samordnare för att 

insatserna kring huvudmannen fungerar och är rätt. 

 

 Exempel på uppgifter som inte ingår: 

- Handla åt huvudmannen. 

- Göra utflykter med huvudmannen. 

-     Skjutsa huvudmannen till olika vårdinrättningar eller hämta ut mediciner. 

- Sätta upp gardiner eller liknande uppgifter i hemmet. 

- Påminna om möten. 
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